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Online travime s rodinou a prateli spoustu casu...

..ale kolik jim ho venujeme ve skutecnem zivote?




Pripojte se k nam:

www.facebook.com/rodinaoffline.cz

www.rodinaoffline.cz
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Pozitivné motivujeme
k vedomému a bezpecnhému
uzivani digitalnich technologii.

Ve spolupraci s odborniky
poradame besedy a prednasky,
jak predchazet rizikum
spojenych s jejich uzivanim.

Podporujeme aktivity pro rodiny,
které zlepsuji rodinny zivot
a mezilidské vztahy.

Spolupracujeme s materskymi,
rodinnymi a sportovnimi centry,
skolami, urady i firmami.

Jsme clenem DigiKoalice.



Také Vam uz nechutna byt stale online?

Zahrajte si hru

Zahrajte si hru s prateli v restauraci
nebo s rodinou doma. Hraje se u obéda,
vecCefe nebo snidaneé :)

Zakladni pravidla jsou stejna.
Pred jidlem vypnéte vSichni zvuk na svém telefonu

a polozte jej doprostied na stal displejem dolu.

#\VerzeDoRestaurace

Kdo prvni sahne na telefon dfive nez vSichni
sni své jidlo, prohral a plati utratu
za vSechny u stolu.

Pokud to vSichni vydrzi, gratulujeme.
Vyhraji vSichni a utrata se rozdéli podle toho,
kdo si co objednal.

#VerzeNaDoma

Kdo prvni sahne na telefon dfive nez vSichni
sni své jidlo, prohral a po jidle uklizi
po vSech nadobi a umyije jej.

Pokud to vSichni vydrzi, gratulujeme.
Vyhraji vSichni a kazdy si po sobé uklidi sam.



Podporujeme rodinny zivot v realném svete.
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