RODINA
ortliine

Online travime s rodinou a prateli spoustu casu...

-..ale kolik jim ho venujeme ve skutecnem zivote?




O projelcwu

Tym Rodiny offline se vénuje vlivu
novych technologii na mezilidské
vztahy.

Nezabyvame se poukazovanim

na rizika, ktera s sebou nové
technologie nesou, ale zamérujeme
se predevsim na optimalni pristup
Kk jejich uzivani.

A to zejména v rodinach s détmi.

Poradame besedy a prednasky,
pripravujeme vyzvy k offline
aktivitam, poradame kampan
Tyden rodiny offline

a navstevujeme vybrané akce

pro verejnost s nasim infostankem.

Tema 2019

Digitalni clzungle pro cet
— nebo pro nas?

Je dnesni digitalni doba slozita pro nase déti? Nebo naopak
pro nas, kteri jsme se narodili pred ni?

VsSichni hodnotime svét podle svych zkuSenosti a znalosti, ale je
sveét, ktery vidime my rodi€e, stejny jako ten, ktery vidi nase déti?

Chceme-li byt svym détem v jejich svété skuteénou oporou,
musime nejdrive jejich svét pochopit. Podivat se na néj jejich o¢ima
a predevsim jej co nejméné porovnavat se svétem, ve kterém jsme
vyrustali my. Protoze ten uz tu byl a nyni je potieba zit sou¢asnosti.

O tom, jak pochopit digitalni dobu a jaky ma vliv na nase déti,
si muizete popovidat na nékteré z poradanych besed a prednasek.

Zajima Vas toto téma? Kontaktujte nas.

Poskytneme Vam informace, kde se kona nejblizSi beseda nebo
pokud jste organizace, radi pro Vas besedu pripravime.

Dalsi témata, kterymi se zabyvame:
« Prevence zavislosti na digitalnich technologiich

- Priprava pro déti a jejich rodi¢e na praci s technologiemi
nebo s internetem

 Vliv digitalnich technologii na vyvoj déti




Pripojte se ke kkampani
Tyden rocliny offline 2019

11. - 19. kvétna 2019
Téma: Nebojime se byt spolu offline

Kampani oslavujeme Mezinarodni den rodiny a kona se vzdy
tyden okolo 15. kvétna (Den rodiny). Do kampané muzete pfihlasit
aktivitu pro verejnost, ktera splnuje podminku — offline (akce je
slozena z aktivit, kterych je mozné se uc€astnit bez vyuziti a
pouzivani digitalnich technologii - mobilt, tabletu, pocitacu atp.)

Nadmeérné uzivani digitalnich technologii zptisobuje zdravotni
problémy a ¢asto i zhorsuji mezilidské vztahy. Pojdme spole¢né
motivovat rodiny byt spolu offline.

Poslani kampané

« Motivovat ke spole€énym aktivitam offline
« Odpojit se od virtualniho svéta (alespon na chvili)
« Vytvoreni prilezitosti pro nové spolec¢né zazitky

Jak se zapojit

Zaregistrovat svou akci ke kampani Tyden rodiny offline.

Pinit vyzvy nebo se zucastnit nékteré z akci offline

Pripravit nebo upravit svou akci v souladu s poslanim kampané
Podporit kampan nebo akci - finanéné / materialné

(vice informaci u poradatelti nebo na www.rodinaoffline.cz)

www.facebook.com/rodinaoffline.cz

www.rodinaoffline.cz

Jak si kampan vedla v roce 20187
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tatistiky ke kampani vi
Tydclen rodiny offline 2018 L-.-

0o _ _
MR registrovanych organizaci 53

63 registrovanych akci '

23 11 19

MATERSKYCH, RODINNYCH DALSICH ORGANIZACI
A KOMUNITNICH CENTER KNIHOVEN AFIREM

Do kampané
se zapojilo

krajii Ceské republiky

Hlavni mésto Praha Moravskoslezsky kraj

JihocCesky kraj Olomoucky kraj

Pocty
registrovanych
akci
v jednotlivych
krajich CR

Jihomoravsky kraj Pardubicky kraj

Karlovarsky kraj StfedocCesky kraj
Kraj Vysogina Ustecky kraj

Kralovehradecky kraj Zlinsky kraj

Liberecky kraj

Charakter registrovanych akci

27 18 a

51% zabavni

Oslav Celotydennich Zavody
dne rodiny motivaénich kodarku vzdélavaci
(rodinne g0, gecr)é diny programii sportovni
kulturni
4 4 3 ostatni
Fair trade Dny OteVFenYCh KRS V)'(|ety (V&echny data jsou pfevzaty a vyhodnoceny

z elektronickych registracnich formulard,
které organizatofi vyplfiovali pfi registraci akci)

snidané dvefri WT
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